
 
       VŠEOBECNE ZÁVÄZNÉ NARIADENIE 

mestskej časti Bratislava-Ružinov 

č. 20/2025 

zo dňa 01. 04. 2025, 

 

ktorým sa mení a dopĺňa všeobecne záväzné nariadenie mestskej časti Bratislava-
Ružinov č. 1/2023 zo dňa 28.02.2023 o podmienkach poskytovania sociálnych služieb, 
výške a spôsobe úhrad za sociálne služby 

Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava-Ružinov podľa § 15 ods. 2 písm. a) zákona 
Slovenskej národnej rady č. 377/1990 Zb. o hlavnom meste Slovenskej republiky Bratislavy v 
znení neskorších právnych predpisov, podľa § 4 ods. 3 písm. p) a § 6 ods. 1 zákona Slovenskej 
národnej rady č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov v nadväznosti 
na § 72 ods. 2 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona           
č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 
predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“) sa uznieslo:  

 

Čl. I 

Všeobecne záväzné nariadenie mestskej časti Bratislava-Ružinov č. 1/2023 zo dňa 
28.02.2023 o podmienkach poskytovania sociálnych služieb, výške a spôsobe úhrad za 
sociálne služby sa mení a dopĺňa nasledovne: 

 

1. V § 2 odseku 2 v písmene c) sa na konci vety bodka nahrádza čiarkou a za písmeno c) 
 sa vkladá nové písmeno d), ktoré znie:   
 „d) podpornú sociálnu službu - odľahčovaciu službu u poskytovateľov sociálnych služieb 
  uvedených v § 2 ods. 1.“ 
 
2. V § 2 sa za odsek 9 vkladajú nové odseky 10 a 11, ktoré znejú: 
 
„(10) Žiadosť o zabezpečenie poskytovania odľahčovacej služby obsahuje tieto povinné 
  náležitosti: 

 a) u fyzickej osoby, ktorej má byť poskytnutá odľahčovacia služba (opatrovateľ) 
  - meno a priezvisko, 
  - dátum narodenia, 
  - rodné číslo, 
 - trvalý pobyt, 
 b) u fyzickej osoby, ktorej má byť poskytnutá sociálna služba (opatrovaná osoba) 
  - meno a priezvisko, 
 - dátum narodenia, 
 - rodné číslo, 
 - trvalý pobyt, 
  c) názov poskytovateľa sociálnej služby, 
  d) miesto poskytovania sociálnej služby, 
  e) druh a forma požadovanej sociálnej služby poskytnutej opatrovanej osobe v rámci 
      odľahčovacej služby, 
  f) obdobie poskytovania odľahčovacej služby (dátum, počet kalendárnych dní, počet 
     hodín na deň).  
 
 



 
 (11) Žiadosť o zabezpečenie poskytovania odľahčovacej služby podľa odseku 10) obsahuje 
  tieto prílohy: 

 a) kópia komplexného posudku vydaného príslušným úradom práce, sociálnych vecí a 
    rodiny na účely kompenzácie sociálnych dôsledkov ťažkého zdravotného postihnutia,  
 b) kópia právoplatného rozhodnutia o peňažnom príspevku na kompenzáciu,  
 c) potvrdenie príslušného úradu práce, sociálnych vecí a rodiny o vyplácaní peňažného 
  príspevku na opatrovanie, 
 d) kópia rozsudku o obmedzení spôsobilosti na právne úkony, ak bol vydaný.“ 
 
 
3. Za § 10 sa vkladajú § 10a a § 10b, ktoré znejú: 
 

„§ 10a 

 Odľahčovacia služba 

(1)  Odľahčovacia služba je sociálna služba poskytovaná fyzickej osobe, ktorá opatruje fyzickú 
 osobu odkázanú na opatrovanie podľa posudku vydaného príslušným úradom práce, 
 sociálnych vecí a rodiny na účely kompenzácie sociálnych dôsledkov ťažkého 
 zdravotného postihnutia (ďalej len „fyzická osoba, ktorá opatruje“), ktorou sa poskytuje 
 alebo zabezpečuje opatrovanej fyzickej osobe sociálna služba počas obdobia, v ktorom 
 fyzická osoba, ktorá opatruje, nemôže opatrovanie vykonávať.1 

(2)  Cieľom odľahčovacej služby je umožniť fyzickej osobe, ktorá opatruje, nevyhnutný 
 odpočinok na účel udržania jej fyzického zdravia a duševného zdravia a prevencie jeho 
 zhoršenia.2 

(3)  Odľahčovacia služba sa poskytuje najviac 30 dní v kalendárnom roku; ak sa 
  odľahčovacia služba poskytuje terénnou formou alebo ambulantnou formou, za deň 
  poskytnutej odľahčovacej služby sa považuje 12 hodín poskytnutej odľahčovacej služby 
  dosiahnutých počas jedného alebo viacerých kalendárnych dní. Nevyčerpaný rozsah
  odľahčovacej služby v kalendárnom roku nemožno poskytnúť v nasledujúcom 
  kalendárnom roku.3 

(4) Odľahčovacia služba sa poskytuje na základe písomnej žiadosti podľa § 2 odseku 10 a 11. 

 

§ 10b 
 Výška úhrady za odľahčovaciu službu 

 

(1) Výšku úhrady hradí prijímateľ sociálnej služby podľa skutočného rozsahu poskytnutej 
 sociálnej služby. 

(2) Výška úhrady za poskytovanú sociálnu službu - odľahčovaciu službu sa určí: 

a) pri terénnej forme sociálnej služby spôsobom uvedeným v § 6,  

b) pri pobytovej službe v zariadení pre seniorov spôsobom uvedeným v § 4.  

                                                           

1 § 54 ods. 1 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o 
 živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov  
2 § 54 ods. 2 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o 
 živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov  
3 prvá a druhá veta § 54 ods. 3  zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona  
   č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov  
 
 



(3) Podmienky poskytovania sociálnej služby, výšku a spôsob úhrady v rámci odľahčovacej 
služby upravuje zmluva o poskytnutí sociálnej služby uzatvorená podľa osobitného 
právneho predpisu4 a v zmysle príslušných ustanovení tohto nariadenia.“  

 

Čl. II 
 
Toto všeobecne záväzné nariadenie nadobúda platnosť dňom jeho vyvesenia na úradnej 
tabuli mestskej časti Bratislava-Ružinov a účinnosť pätnástym dňom od jeho vyvesenia na 
úradnej tabuli. 

 
 
 
 
 

Ing. Martin Chren, v.r. 
  starosta 

 

 

                                                           

4 § 74 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o 
živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov  
 


