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RozlUcte sa s rokom 2023 v spolocnosti slovenskych
maratonskych sampionov a vyuzite do 17. decembra
najvyhodnejsie startovné na Silvestrovsky beh

cez bratislavské mosty

Silvestrovské behy maju bohatu tradiciu na celom svete. Napriklad jeden z najstarsich na svete,
preteky Corrida Internacional de Sao Silvestre v brazilskom Sao Paule, zacali pisat svoju histériu
uz v roku 1925. Od roku 1991 sa sutazi na 15-kilometrovej trati. V Eurdpe je najvacsi Silvestrovsky
beh San Silvestre Vallecana v Madride na 10 km, v Afrike sa beha pravidelne v posledny den roka
v angolskej Luande.

Svoj beh v posledny deri roka ma aj slovenské hlavné mesto Bratislava. Po Stvorroc¢nej
covidovej pauze sa v nedelu 31. decembra 2023 uskutoéni uz 32. ro¢nik Silvestrovského behu cez
bratislavské mosty (SBCBM).

Ak chcete posledny den v roku stravit aj pohybom, nevahajte a prihlaste sa na toto popularne
podujatie. Do 17. decembra tak moézete uéinit este za najvyhodnejsie Startovné, ktoré éini 18 eur
na hlavny 11-kilometrovy beh. Po tomto datume stipne cena o dve eura. BezZci nad 62 rokov,
vo veku do 18 rokov a TZP Udastnici maji 50-percentnu zlavu z aktualnej vysky Startovného.
Na detské behy, ktoré su tiez su¢astou SBCBM, je mozné prihlasit sa za 5 eur (do 17.12.) a potom
za 6 eur.

Na 32.ro¢nik popularnych ,mostov®, ktory organizuje STaRZ Bratislava a hlavné mesto SR
Bratislava v spolupraci s agentirou Be Cool, je mozné prihlasit sa on-line na tomto linku (najdete
na fnom aj kompletné propozicie):

https://predpredaj.zoznam.sk/sk/registracie/silvestrovsky-beh-cez-bratislavske-mosty-2023-
ekonomicka-univerzita-ftvs-bratislava/

Ugastnicky limit je predbezne 1000 beZcov, zatial vyuZili moznost zaregistrovat sa bezmala
tri stovky beZcov zo Slovenska, Polska, Madarska, Ruska, USA, Talianska, Velkej Britanie, Ceska
a Rakuska. SU medzi nimi i niekolki popredni slovenski vytrvalci. Nechybaju aktualni majstri
Slovenska v maraténe Veronika Palenikova a Marek Hladik, pobezi aj Hladikov klubovy kolega
z BMSC Bratislava, tohtoro¢ny polmaraténsky sampion SR Martin Rusina.

V predbezZnej Startovej listine figuruju i byvala ceskoslovenska s slovenska reprezentantka
v modernom patboji Elena Malikova, finalistka Svetového pohara 1992 a 1999, dvanasta na MS
1993 v nemeckom Darmstadte ¢i riaditel Centra pre lie¢bu drogovych zavislosti v Bratislave
Lubomir Okruhlica.
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A predo sa prihlasit na Silvestrovsky beh cez bratislavské mosty? Styri dévody ponukaji organi-
zatori zo STaRZ: ,V prvom rade spalit kaldérie po vianoénych sviatkoch, stravit prijemny cas
s priatelmi, podakovat sa za odchadzajuci rok fyzickou aktivitou a nastartovat si naladicku
na silvestrovsky vecer Urcite sa vSak najdu aj dalsie.

Start pretekov je v nedelu 31. decembra o 10.00 h pri Ekonomickej univerzite v Bratislave-
Petrzalke. Ciel nebude ako bolo zvykom pod Mostom Lanfranconi, ale o kisok dalej na beZzeckom
ovale Stadidéna v Sportovom areali FTVS UK, o podujatiu doda edte ddstojnejsi charakter.
Novinkou su aj detské sutaze pri Moste Lanfranconi , kde bude pripraveny 350 m dlhy okruh.
Najmensi (do 6 rokov) pobezia jeden okruh, 7 az 10-roéné deti sa popasuji s dvoma okruhmi
a na tinedzerov vo veku 11 az 15 rokov ¢akaju tri okruhy.

Prezentacia a vyzdvihnutie Startovych cisiel sa uskutoéni uz v sobotu 30. 12. 2023 od 10.00
do 17.00 h v plavarni na Pasienkoch na Junackej ulici 4 v Bratislave (plati to pre hlavny beh i detské
behy). V den pretekov, 31. decembra, si najma mimobratislavski G¢astnici mézu vyzdvihnut &islo
od 8.00 do 09.00 h v mieste startu pretekov, vo vestibule Ekonomickej univerzity v Bratislave
(Dolnozemska cesta 1).

Kompletné propozicie, kde najdete vsetky potrebné informacie o 32. ro¢niku SBCBM najdete
na tomto linku:

http: //www.starz.sk/assets/File.ashx?id org=600167&id dokumenty=15882

Silvestrovsky beh cez bratislavské mosty sa naposledy uskutoénil v roku 2019, na trati 10,5 km
vtedy triumfovali popredni slovenski bezZci Elena Duskova a Jozef Pelikan. V zatial poslednej
edicii startovalo 1108 vykonnostnych a rekreac¢nych bezcov.

20711 - 2019

2011 (10,3 km): Imrich Magyar 36:24 - Petra Fasungova 41:50

2012 (10,3 km): Jozef Urban 35:07 - Katarina Pokorna 41:50

2013 (10,3 km): Alexander Jablokov 35:06 - Katarina Pokorna 40:12

2014 (10,3 km): Pavol Bukovac 37:20 - Katarina Pokorna 42:02

2015 (10,3 km): Marek Hladik 35:15 - Romana Komarnanska 40:19

2016 (10,3 km): Marek Hladik 35:32 - Danielle Hodgkinsonova (V. Brit.) 41:42
2017 (10,3 km): Marek Hladik 34:28 - Nikola Corbva 40:32

2018 (10,5 km): Marek Hladik 34:42 - Elena Duskova 40:16

2019 (10,5 km): Jozef Pelikan 35:03 - Elena Duskova 37:50
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